Kuratoriumsmitglieder der Stiftung Auge
Verena Bentele

Verena Bentele ist eine blinde Leistungssportlerin, Keynote-Speakerin, Autorin und
Sozialpolitikerin. Sie hat gelernt, Herausforderungen und Grenzen als Chancen fir
Wachstum zu begreifen und andere dazu zu befahigen, ihr Potenzial voll auszuschépfen.

Als Skilanglauferin und Biathletin prégte Bentele ber rund 20 Jahre den paralympischen
Spitzensport: Sie gewann zwolf Goldmedaillen bei Paralympics sowie mehrere Titel bei
Weltmeisterschaften. Ein Unfall bei den Deutschen Meisterschaften 2009 stellte sie vor
groBe Herausforderungen. Doch Bentele kampfte sich zuriick und erzielte bei den
Paralympics 2010 finf Goldmedaillen — ihren gréBten sportlichen Erfolg. Seit 2021 ist sie
Vizeprasidentin des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB).

Verena Bentele nutzt ihre Erfahrungen, um in Vortragen Impulse zu Themen wie
Vertrauen, Mut, Teamspirit oder Kommunikation zu geben. Ihr Leitmotiv findet sich auch
im Titel ihres ersten Buchs: ,Kontrolle ist gut, Vertrauen ist besser" - Vertrauen als
Schllssel zu persénlichem Wachstum und langfristigem Erfolg.

Uber den Sport hinaus engagiert sich Verena Bentele seit vielen Jahren politisch. Von
2014 bis 2018 war sie Beauftragte der Bundesregierung fiir die Belange von Menschen
mit Behinderungen und setzte sich auf Bundesebene fiir Inklusion, Teilhabe und
Barrierefreiheit ein. Seit 2018 vertritt Verena Bentele das Amt als Prasidentin des gréBten
deutschen Sozialverbands VdK. Dort wurde sie 2023 nach ihrer Wiederwahl als
Prasidentin auch als Landesvorsitzende des VdK Bayern gewahlt.



