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Saliya Kahawatte 

 

 

Der in Hamburg ansässige Unternehmer und Autor Saliya Kahawatte ist erfolgreicher Business-Coach 

und Autor des Buches „Mein Blind Date mit dem Leben“, das 2017 verfilmt wurde. Im Alter von 15 

Jahren verlor er schlagartig rund 90 Prozent seiner Sehkraft. Er schloss sein Abitur noch an der 

Regelschule ab, absolvierte eine Ausbildung und machte Karriere in der Gastronomie – ohne dass 

seine Vorgesetzten von der Sehbehinderung wussten. „Die fehlende Sehkraft musste ich mit Fingern, 

Ohren und Intuition ausgleichen“, sagt Kahawatte. Kahawatte möchte anderen sehbehinderten 

Menschen dieses kräftezehrende Versteckspiel ersparen. Deshalb setzt er sich mit einer eigenen 

Stiftung dafür ein, die Chancen blinder und sehbehinderter Menschen auf eine Beschäftigung im 

ersten Arbeitsmarkt zu verbessern.  

Nach erfolgreichem Management-Studium und dem Schritt in die Selbstständigkeit ist der Wahl-

Hamburger heute als Kommunikationstrainer und Vortragsredner tätig. Dabei ist es gerade seine 

außergewöhnliche Lebensgeschichte, mit der er andere inspirieren und motivieren kann. Als 

praktizierender Buddhist begeistert er sich außerdem für die ayurvedische Küche – eine Leidenschaft, 

die er inzwischen auch in Kochkursen weitergibt. 2016 hat Kahawatte auch ein ayurvedisches 

Kochbuch veröffentlicht. 

Statt seine Sehbehinderung weiter zu verstecken, hat er sie zu seinem Markenzeichen gemacht. „Erst 

als ich gelernt habe, meine Behinderung zu akzeptieren, bin ich wirklich im Leben angekommen“, sagt 

Kahawatte heute.  


